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Calendrier des Séances MN — FEVRIER 2026

DATE LIEU (Ville) ANIMATEURS LIEU DE RENDEZ VOUS
Véronique Agneés La Cousinerie_
Mer 4/2 Tours Nord oo ; 8 Allée Roger Lecotte - Parking salle 37éme
Michele FranC|s' Parallele
Jean-Marie -
Inscription
Jeu5/2 Joué-lés-Tours Agnes par SMS Lac des Bretonniéres — Parking école de voile
14h avant 12h
Sam 7/2 Chambray le Lac Veronl‘que Matt.hleu Av. de I'Hommelaie- Parking Espace Messon
Agnes Odile
Francis
Mer 11/2 Joué-lés-Tours Ve“_’”'f‘“e Agne§ Lac des Bretonniéeres — Parking école de voile
Michele Francis
Bernard
* . . Allée St Joseph — Parking Terrain de
Pargay-Meslay Agnes M pétanque
Sam 14/2 Véronique Bernard . -
. Covoiturage conseillé
Jean-Marie
Mer 18/2 Chambray le - Manl\;!i_cigzsune Bernard Bois des Hates — Parking a gauche
Inscription
Jeu 19/2 Chambray le - Marie-Christine par SMS Bois des Hates — Parking a gauche
14h avant 12h
Sam 21/2 Ballan Marie Christine Matthieu Avenue Mermoz-Parking école Héléne
Véronique Bernard Boucher
Mer 25/2 Mettray Marie-Christine Jean-Marie Stade de la Vallée — 10 rue Gué Andreau
Francis
Sam 28/2 Tours Marlle—Chrlstlne Agngs Ave_nue Marcel Da’ss?ult
Véronique Matthieu Parking Ecole d’Ingénieurs
Jean-Marie

* Séance longue le samedi 14/02 pour 1 groupe
SEANCE DE MARCHE NORDIQUE SANTE TOUS LES SAMEDIS MATIN

En cas d’annulation,1 message est mis sur la page d’accueil du site 1 heure avant le départ

Les départs sont toujours a 9H30 les mercredis et samedis et 14h00 les jeudis
ATTENTION : Pour les jeudis, s’inscrire par SMS a I'animateur-trice avant 12h00

CHAQUE PARTICIPANT APPORTE SES BATONS — PRET POSSIBLE POUR LES INITIATIONS
Pour tous renseignements contacter Frangoise au 06.03.17.91.22
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